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命を守る力を届けたい 
「あそぼうフェスタふくやま」で AED の大切さを伝える特別企画を実施 

 

 

2025 年 5 月 3 日(土)・4 日(日)、広島県福山市の広島

県立ふくやま産業交流館（ビッグ・ローズ）にて開催しました

「あそぼうフェスタふくやま」において、AED（自動体外式除

細動器）の普及啓発を目的とした様々な企画を実施しまし

た。イベント全体には多くの来場者が訪れ、その中で AED

関連企画にも 100 組を超えるご家族やグループにご参加

いただきました。 

私は、イベント会社を経営

する立場であると同時

に、「突然死のリスクがある心臓の病気」と診断された当事者でもあります。

この経験から、一人でも多くの方に AED の知識を持っていただきたいと

強く願い、日々活動を続けています。 日本では年間約７万件の心肺停止

が発生していますが、AED が使用されたのはわずか４%。  「もっと多くの

人が AED を知っていれば、救えた命があったかもしれない」――その想

いから、多くの人が集まるイベントの中でこそ AED を伝えられると考え、

本企画を実現しました。 

 

企画内容と当日の様子 

♥ 若者による AED 普及活動のステージトーク 

AED の啓発活動を実際に行っている現役の高校生・大学生が登壇し、自らの言葉で命を守る活動の意義

を語ってくださいました。ＱＲコードを読み込んでいただくと一部（YouTube）をご覧いただけます。 

仁城ひなたさん（岡山県井原市在住／高校生／イノベーションハーバー 主宰） 

芹澤零音さん（東京都町田市在住／大学生／日本応急手当普及員協議会 代表） 

 

 

 

 

 

 

 
https://youtu.be/h1VHv7RxQVo 
 

https://youtu.be/h1VHv7RxQVo


♥ AED 応援歌 初披露 

「AED を一人でも多くの方に知ってもらいたい」という想いを込めて制作した応援歌を、2 日間にわたり披

露しました。女の子が初めてＡＥＤを使う背中を押す応援歌として作りました。 

ＱＲコードを読み込んでいただくと当日の動画（YouTube）をご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

5 月 3 日：よしみさん                    5 月 4 日：ゆなさん 
元アイドル・サンフラワーのメンバー                  中学 2 年、歌手になるのが夢 

 

♥ AED 講習会（5 月 4 日 実施） 

広島 PUSH プロジェクト様ご協力のもと、圧迫練習用キット「あっぱくんライト」を用いた心肺蘇生法と

AED の基本講習を 2 回開催。アニメを用いたわかりやすい実演形式で、初心者やお子様連れのファミリー

など約 60 組が参加しました。  

 

♥ AED 体験・啓発ブース 

ボウサイズ様のご協力により、心肺蘇生法と AED のミニ講習を実施。また、公益財団法人日本 AED 財団

様から提供いただいた小学校教育用副読本等の無料配布も行い、多くの方に手に取っていただきました。 

 

■今後に向けて 

本イベントを通じて、命を守る知識をより多くの人に届けることの重要性を再認識しました。今後も、より多

くの人が AED を「使える」社会を目指して、イベントや講演を通じた啓発活動を続けてまいります。 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

徳永 明彦（とくなが あきひこ） 

アイデアル株式会社  広島県福山市引野町 4 丁目 1-8  ＴＥＬ.084-961-3339 

ＡＥＤ普及活動 個人ＨＰ： https://tokunagaakihiko.com/aed/ 

                                                                  以上 

https://youtu.b
e/kTi13aTf8p4 
 

https://youtu.b
e/E5In5frMGb
0 
 

https://youtu.be/kTi13aTf8p4
https://youtu.be/kTi13aTf8p4
https://youtu.be/E5In5frMGb0
https://youtu.be/E5In5frMGb0
https://youtu.be/E5In5frMGb0

